En el nombre (T) del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo, Amén.

Propuestas de sensibilizacién/ toma de conciencia de nuestra unién con la Creacién. Elegir una.

1. Lectura comunitaria de la Oracién por nuestra Tierra (Papa Francisco en “Laudato Si”) (ver anexo).
Como sugerencia puede ser leida un pdarrafo cada uno con los participantes de la celebracién, de modo
que expresen concretamente nuestra interconexion.

2. Si se dispone de soporte audiovisual, se sugiere la cancion y/o video basada en la "Oracién por
nuestra Tierra" ("Laudato si", Papa Francisco). Mdusica y video: Francisco A. Flores
https://youtu.be/gbZxEFINy48 o https://youtu.be/DQNWErXsUol

3. Paratomar conciencia de que estamos ante un momento critico en la historia de la Tierra y de que
es una época en la que la humanidad debe elegir el futuro de su Casa Comun, proponemos un Examen
Ecolégico (ver anexo).



https://youtu.be/gbZxEFINy48
https://youtu.be/gbZxEFINy48
https://youtu.be/DQNWErXsUoI
https://youtu.be/DQNWErXsUoI

2° MOMENTO: La Palabra de Dios

Meditacion de pasajes de la Lectura de la Palabra de Dios, sugerimos algunos:
Gn 1,31 “Dios vio todo lo que habia hecho y era muy bueno”
Salmo 24,1: “la Tierra es del Sefior”
Salmo 136,6: “Den gracias al Sefior, al que afirmd la Tierra sobre las aguas, iporque es eterno su
amor!”
Mt 8,27 Jesus vivia en armonia plena con la creacién “éQuién es este que hasta el viento y el mar
le obedecen?”
Col 1, 19-20 Por Jesus Dios creador quiso reconciliar consigo todo lo que existe en la Tierra.

Nos dejamos abrazar por la Palabra, contemplandola y haciéndola Vida en nuestros proyectos cotidianos.
3° MOMENTO: Conversion ecoldgica

lluminacion Enciclica Laudato Si’

LS 217

Si «los desiertos exteriores se multiplican en el mundo porque se han extendido los desiertos interiores»,
la crisis ecoldgica es un llamado a una profunda conversién interior. Pero también tenemos que reconocer
gue algunos cristianos comprometidos y orantes, bajo una excusa de realismo y pragmatismo, suelen
burlarse de las preocupaciones por el medio ambiente. Otros son pasivos, no se deciden a cambiar sus
habitos y se vuelven incoherentes. Les hace falta entonces una conversidn ecoldgica, que implica dejar
brotar todas las consecuencias de su encuentro con Jesucristo en las relaciones con el mundo que los
rodea.

Pequeia reflexion:

Hechos de tierra, de la tierra venimos y a ella volvemos. Esta imagen biblica nos habla de la profunda
unidad que los humanos tenemos con todo el resto de la creacién: nuestros elementos bioquimicos
constitutivos son los mismos que constituyen la tierra, las plantas y el resto de los animales. No cuidar la
Tierra, en virtud de esa unidad profunda, significa también perjudicarnos a nosotros mismos. Los desiertos
exteriores van entrando en nuestras vidas incluso como desiertos corporales: incorporamos los deshechos
gue provocan los desiertos exteriores. Todo porque vivimos anclados en grandes desiertos interiores
ajenos al rostro de Cristo que espera nuestra conversion integral para hacer renacer en nosotros
manantiales de agua viva que regeneran nuestros desiertos interiores y exteriores. ¢ Nos convertimos ya?



4° MOMENTO: Accion de gracias por la Creacion

Realizamos una oracién de accién de gracias por la Creacién, como sugerencia podemos orar con el canto
a la Naturaleza del Padre Beato Francisco Palau Damos gracias:

“Gracias Dios por el sol que has creado para alumbrar el gran saldn del universo durante el dia, y por la
noche la luna y las estrellas que tan admirablemente brillan en el firmamento |(...)”

“Gracias por la soledad de las entrafias de la tierra y la paz sentida en el pico de los cerros. Por el murmullo
suave de las rocas, por la brisa de la noche que mueve blandamente las hojas de los drboles del bosque
(...)” (F. Palau, Canto a la Naturaleza, fragmento)

“Gracias por... (Espontdneamente agradecemos por la Naturaleza y por lo vivido)

Compromiso:
Al finalizar la celebracion se propone realizar una plantacion.
1. Sise tiene la posibilidad de espacio elegir un arbol originario de la regién para ser plantado.
2. En caso de no contar con espacio plantar un arbusto o especie pequeiia.
3. También se puede realizar una plantacién de semillas, en la tierra directamente o en pequefas
macetas.

Dindmica opcional “nudos/semillas” para el momento en que se realice la plantacion. Desarrollo:

+ Se debe contar con un tramo de hilo de fibras naturales lo suficientemente largo para que todos
los integrantes de la celebracion puedan unirse formando un circulo.

+ Comienza el coordinador/a tomando un extremo del hilo. Al tiempo que expresa un
compromiso/suefio/anhelo para con la naturaleza y con los hermanos, hace el primer nudo.

% Asi contintan por turno todos los participantes hasta finalizar la ronda.

+ De esta manera, el hilo quedard con muchos nudos a lo largo; el coordinador lo recogera y
enrollara, formando un ovillo.

% El ovillo, como una semilla, serd plantado junto al 4rbol, simbolizando el anhelo de que nuestro
compromiso pueda crecer como crecerd la planta. Necesitarda cuidado, atencién, esfuerzo,
dedicacién; pero crecera con la certeza de que el Espiritu Creador dard la Fuerza que no se ve, como
la savia, para crecer en el encuentro con la naturaleza y los demas.

Reflexion final:

“Ya no puede hablarse de desarrollo sostenible sin una solidaridad intergeneracional. Cuando pensamos
en la situacion en la que se deja el planeta a las generaciones futuras, entramos en otra Idgica, la del don
gratuito que recibimos y comunicamos. Si la Tierra nos es donada, ya no podemos pensar solo desde un
criterio utilitarista de eficiencia y productividad. No estamos hablando de una actitud opcional, sino de una
cuestion bdsica de justicia, ya que la Tierra que recibimos pertenece también a los que vendrdn” (Papa
Francisco, Laudato Si, 159) Se finaliza rezando juntos el Padrenuestro. Amén.



Anexo 1

ORACION POR NUESTRA TIERRA
Dios omnipotente, que estas presente en todo el universo y en la mas pequefa de tus criaturas,

Tu, que rodeas con tu ternura todo lo que existe, derrama en nosotros la fuerza de tu amor para que

cuidemos la vida y la belleza. Inindanos de paz, para que vivamos como hermanos y hermanas sin dafiar

a nadie. Dios de los pobres, ayudanos a rescatar a los abandonados y olvidados de esta tierra que tanto

valen a tus ojos. Sana nuestras vidas, para que seamos protectores del mundo y no depredadores, para

gue sembremos hermosura y no contaminacién y destruccidon. Toca los corazones de los que buscan

solo beneficios a costa de los pobres y de la tierra. Enséinanos a descubrir el valor de cada cosa, a

contemplar admirados, a reconocer que estamos profundamente unidos con todas las criaturas en

nuestro camino hacia tu luz infinita.

Gracias porque estas con nosotros todos los dias.

Aliéntanos, por favor, en nuestra lucha por la justicia, el amor y la paz.

Anexo 2

EXAMEN ECOLOGICO

1.

Doy gracias a Dios por la creacion y porque es maravillosa. ( Ddnde he sentido hoy la presencia de
Dios en la creacién?

Pido la gracia de ver la creacion como lo hace Dios, en todo su esplendor y sufrimiento. ¢Veo la
belleza de la creacidn y escucho el clamor de la tierra y de los pobres?

Pido la gracia de mirar detenidamente para ver como mis opciones de vida afectan a la creacion
y a los pobres y vulnerables. ¢Qué retos o alegrias experimento al recordar mi cuidado de la
creacién? ¢Como puedo alejarme de la cultura del descarte y solidarizarme con la creacién y con
los pobres?

Pido la gracia de conversion hacia la justicia ecoldgica y la reconciliacion. ¢ Dénde he fallado en el
cuidado de la creacién y de mis hermanos y hermanas? ¢Cémo puedo pedir una conversién del
corazon?

Pido la gracia de reconciliar mi relacion con Dios, la creacién y la humanidad, y de ser solidario a
través de mis acciones. {CoOmo puedo reparar mi relaciéon con la creaciéon y tomar decisiones
coherentes con mi deseo de reconciliacién con la creacion?

Ofrezco una oracidn final por la Tierra y los vulnerables de nuestra sociedad.

Fuentes:

Carta enciclica del Santo Padre Francisco. LAUDATO SlI, sobre el cuidado de la casa comun
Libro de oraciones Movimiento Laudato Si (MLS)

Canto a la Naturaleza, Beato Francisco Palau.

Video: en YouTube FILOCALIA, Oracidn por nuestra Tierra



