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Vivimos esta novena a Nuestra Señora del Carmen como un

tiempo que nos une como familia y pueblo de Dios para

clamar el amparo y protección de nuestra Madre.

 

Durante estos nueve días nos proponemos portar el

Escapulario para hacer vida lo que María nos ha enseñado

con su ejemplo. Contemplaremos a María como mujer

sencilla y cercana a su pueblo; a dejar que Ella acompañe

nuestra historia de salvación, la realidad actual y la de

nuestros hermanos en el mundo, especialmente los que pasan

por situaciones difíciles.

 

Por eso, nos disponemos con apertura de corazón para

confiarnos a la asistencia del Espíritu, bajo la intercesión de

María y con Ella, responder con valentía, disponibilidad y

entrega a algunas realidades que existen en nuestro entorno a

través de un signo de vida, que transforme el hielo de la

indiferencia en abrigo de fraternidad.

 

Nos acogemos a María para celebrar como Congregación esta

novena.

Iluminación carismática
Intención de oración
Oración inicial (para todos los días)
Iluminación bíblica
Reflexión
Canto
Silencio orante
Jaculatoria
Signo de vida
Oración final (para todos los días)

Esquema diario: 

Nuestra Señora del Carmen Nuestra Señora del Carmen Nuestra Señora del Carmen 
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Oración inicial 

Oración final 
Señor Jesús, en ti encontramos la luz para discernir los

desafíos de nuestro tiempo

y la fortaleza para servir con alegría y generosidad.

Como Carmelitas Misioneras queremos pedirte 

por intercesión de María, Madre del Carmelo, 

que hagas de nosotras mujeres perseverantes en la oración, 

haciendo vida el amor fraterno, 

y siendo testigos creíbles del Evangelio, 

portando el escapulario para servir 

y salir al encuentro de quienes necesitan ser consolados

y de quienes tienen sed de justicia, amor y esperanza. 

Amén. 

Virgen María, Hermana, Madre y Reina del Carmelo,

Te damos gracias por tu presencia amorosa 

que acompaña el camino de la Iglesia. 

Gracias porque nos muestras a tu Hijo Jesús,

centro de nuestra fe y sentido profundo 

de nuestra vocación misionera.

 

Tú que supiste reconocer la acción de Dios

y respondiste con prontitud 

a las necesidades del momento histórico,

enséñanos a mirar el mundo con ojos contemplativos 

y corazón compasivo; a escuchar la voz del Espíritu

y a descubrir sus llamadas en cada realidad actual. Amén. 

Nuestra Señora del Carmen Nuestra Señora del Carmen Nuestra Señora del Carmen 



SANTA MARÍA SERVIDORA 
Día 1 Día 1 

“En señal de que soy tuyo, pongo esta cruz, (...) y porque María, Virgen, Madre de Dios,
es el tipo e imagen de ti, los santos escapularios y rosarios representan esta mi ofrenda.
Tal cual soy así me doy a ti.” P. Fco. Palau, MRel 9, 26 

Oración inicial 

intención de oración: Por la Orden del Carmen

Iluminación bíblica: 
“Iban todos a empadronarse, cada uno a su ciudad. Subió también José desde Galilea, de

la ciudad de Nazaret, a Judea, a la ciudad de David, que se llama Belén, por ser él de la

casa y familia de David, para empadronarse con María, su esposa, que estaba encinta. Y

sucedió que, mientras ellos estaban allí, se le cumplieron los días del alumbramiento, y

dio a luz a su hijo primogénito, le envolvió en pañales y le acostó en un pesebre.”

 Lc 2, 1-7

Reflexión:‌   
Contemplamos en María el gesto tierno, materno y protector de envolver en pañales a su

hijo Jesús. Nosotros también sus hijos nos sentimos cobijados y abrazados por el

Escapulario, la prenda que Ella le dejó a San Simón Stock como un signo visible de su

protección maternal, una señal de consagración y una garantía de salvación. Más aún, el

Papa Juan Pablo II en su mensaje a la orden del Carmen con motivo de la dedicación del

año 2001 a María, indica que “son dos las verdades evocadas en el signo del escapulario:

por una parte, la protección continua de la Virgen santísima(...); y por otra, la certeza de

que la devoción a ella no puede limitarse a oraciones y homenajes en su honor, sino que

debe constituir un "hábito", es decir, una orientación permanente de la conducta

cristiana, impregnada de oración y de vida interior, mediante la práctica frecuente de los

sacramentos y la práctica concreta de las obras de misericordia espirituales y

corporales.” 
 

Así, el Escapulario que históricamente era un mandil o delantal que usaban los monjes

para proteger sus hábitos durante las tareas cotidianas, nos invita no solo a hacer de toda

nuestra vida una ofrenda de servicio, sino a revestirnos de sus virtudes y trabajar juntos

en la construcción del Reino de Dios. 

Oración final 

Canto 

Silencio orante 

Jaculatoria:‌  

Signo de vida:‌  

María, mujer sencilla y disponible al servicio de los hermanos,
ruega por nosotros.

Este día haremos el gesto de imponer el escapulario en comunidad
y compartir: ¿Qué sentido le doy al servicio o misión que realizo?
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MARÍA CONFÍA Y ACOGE EL PLAN DE DIOS
Día 2 Día 2 

“Yo te adoro, yo me rindo, yo te consagro mi Amor”
P. Fco. Palau, MRel 9, 41 

Oración inicial 

intención de oración: Abrazar la realidad mundial, familiar y personal
en actitud de esperanza.

María dijo al ángel: «¿Cómo será esto, puesto que no conozco varón?» El ángel le
respondió: «El Espíritu Santo vendrá sobre ti, y el poder del Altísimo te cubrirá con su
sombra; por eso el niño que nazca será santo y será llamado Hijo de Dios. Mira, también
Isabel, tu pariente, ha concebido un hijo en su vejez, y este es ya el sexto mes de la que
llamaban estéril, porque nada hay imposible para Dios.» Dijo María: «Aquí está la sierva
del Señor; hágase en mí según tu palabra.» Y el ángel se retiró de ella.

Iluminación bíblica:  Lc 1,34-38

Reflexión:‌   
En el mundo actual, muchas personas viven situaciones de incertidumbre: Dificultades
económicas, conflictos familiares, enfermedades, violencia, crisis sociales y un futuro que
a menudo parece impredecible. Ante estas realidades, la actitud de María resulta
especialmente significativa: pregunta, “¿Cómo será esto?”, porque no comprende de qué
manera se realizará el plan de Dios. Ella no recibió todas las respuestas ni todas las
garantías antes de aceptar la voluntad de Dios. Su confianza no se basó en la ausencia de
problemas, sino en la certeza de que Dios estaba con ella.
 

Atendiendo a las palabras del Papa Francisco en la exhortación apostólica Christus Vivit,
encontramos en la respuesta de Maria joven, “el “sí” de quien quiere comprometerse y el
que quiere arriesgar, de quien quiere apostarlo todo, sin más seguridad que la certeza de
saber que era portadora de una promesa”. Ella nos enseña que la fe no elimina las
preguntas ni los temores. Ella también preguntó y buscó comprender. La diferencia está
en que no permitió que la incertidumbre paralizara su respuesta. Con humildad y
valentía se abrió al proyecto de Dios, aun sabiendo que implicaría desafíos y sacrificios.
Ella nos invita a caminar con esperanza cuando no vemos claramente el camino,
mantener la fe cuando las fuerzas parecen agotarse y responder con una de las
expresiones más profundas de confianza de toda la Escritura: “He aquí la esclava del
Señor; hágase en mí según tu palabra”.

Oración final 

Canto 
Silencio orante 
Jaculatoria:‌  

Signo de vida:‌  

María, mujer de la confianza activa en la incertidumbre, ruega por
nosotros.

Este día portamos el Escapulario para compartir una realidad que nos
conmueve, que nos cuestiona, y cómo nos comprometemos con ésta
(mientras cada una va compartiendo tiene en sus manos una vela

encendida, la cual se irá rotando).
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MARÍA SE PONE EN CAMINO 
Día 3Día 3 

“He tomado mi vuelo hacia los prójimos sin dejar a Dios.”
P. Fco. Palau, Carta 89, 4 

Oración inicial 

intención de oración: Enfermos y ancianos 

Iluminación bíblica: 

“En aquellos días, se levantó María y se fue con prontitud a la región montañosa, a una
ciudad de Judá; entró en casa de Zacarías y saludó a Isabel. Y sucedió que, en cuanto oyó
Isabel el saludo de María, saltó de gozo el niño en su seno, e Isabel quedó llena de
Espíritu Santo; y exclamando con gran voz, dijo: «Bendita tú entre las mujeres y bendito el
fruto de tu seno; y ¿de dónde a mí que la madre de mi Señor venga a mí? Porque, apenas
llegó a mis oídos la voz de tu saludo, saltó de gozo el niño en mi seno. ¡Feliz la que ha
creído que se cumplirían las cosas que le fueron dichas de parte del Señor!»
 
Y dijo María: «Engrandece mi alma al Señor y mi espíritu se alegra en Dios mi salvador
porque ha puesto los ojos en la humildad de su esclava, por eso desde ahora todas las
generaciones me llamarán bienaventurada, porque ha hecho en mi favor maravillas el
Poderoso, Santo es su nombre y su misericordia alcanza de generación en generación a
los que le temen. Desplegó la fuerza de su brazo, dispersó a los que son soberbios en su
propio corazón. Derribó a los potentados de sus tronos y exaltó a los humildes. A los
hambrientos colmó de bienes y despidió a los ricos sin nada. Acogió a Israel, su siervo,
acordándose de la misericordia -como había anunciado a nuestros padres- en favor de
Abraham y de su linaje por los siglos.» María permaneció con ella unos tres meses, y se
volvió a su casa.”

 Lc 1, 39-55

Reflexión:‌   
María, con su ejemplo y palabras nos invita a reconocer que vivimos en un mundo donde
persisten profundas desigualdades sociales, entre ellas, muchas personas enfermas
carecen de atención adecuada y numerosos adultos mayores experimentan la soledad o el
abandono. Frente a esto, ella no solo ofrece su servicio a una mujer anciana, sino que
entona el Magníficat, un cántico que nos recuerda que el corazón de Dios está
especialmente cerca de quienes son más vulnerables. Se trata de una declaración de
esperanza y justicia.

Escuchar y atender a los enfermos y ancianos es participar en la acción liberadora de
Dios. Ellos son riqueza, memoria viva, portadores de experiencias, sabiduría, fe y
resiliencia. En una sociedad que a veces los considera una carga, el Evangelio nos invita a
descubrirlos como una bendición. Su testimonio puede enseñarnos a vivir con mayor
profundidad, a valorar lo esencial y construir relaciones más humanas. En Evangelii
Gaudium (287) encontramos que María “se dejó conducir por el Espíritu, en un itinerario
de fe, hacia un destino de servicio y fecundidad”. Así, con su ejemplo podemos hacer
visible el Reino, uno donde los humildes son ensalzados, los hambrientos son saciados y
cada persona encuentra un lugar de respeto, amor y dignidad.

Oración final 

Canto 
Silencio orante 

Jaculatoria:‌  

Signo de vida:‌  

María, mujer sencilla y disponible al servicio de los hermanos,
ruega por nosotros.

Este día portamos el escapulario para invitar a las hermanas mayores de
la comunidad a brindar una bendición especial a las hermanas más
jóvenes teniendo en cuenta sus realidades de misión.
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MARÍA EXPERIMENTA LA EXCLUSIÓN 
Día 4 Día 4 

“Del Verbo Divino la Virgen preñada viene de camino: ¡Si le dais posada!”
San Juan de la Cruz. Poesías. 

Oración inicial 

intención de oración:  Excluidos y minorías sociales

“Y le acostó en un pesebre, porque no tenían sitio en el alojamiento. Había en la misma
comarca unos pastores, que dormían al raso y vigilaban por turno durante la noche su
rebaño. Se les presentó el Ángel del Señor, y la gloria del Señor los envolvió en su luz; y
se llenaron de temor. El ángel les dijo: «No temáis, pues os anuncio una gran alegría, que
lo será para todo el pueblo: os ha nacido hoy, en la ciudad de David, un salvador, que es el
Cristo Señor; y esto os servirá de señal: encontraréis un niño envuelto en pañales y
acostado en un pesebre.»  Y fueron a toda prisa, y encontraron a María y a José, y al niño
acostado en el pesebre.”

Iluminación bíblica:  Lc 2, 7b-12.16

Reflexión:‌   

Jesús nace en un lugar humilde, compartiendo desde el comienzo la situación de tantas
personas que viven en los márgenes. La iluminación bíblica encierra una realidad que
continúa resonando en nuestro tiempo: María y José en Belén sintieron que "no había
lugar para ellos", y esta es la experiencia de personas extranjeras, minorías étnicas o
religiosas, grupos de diversidad sexual, personas en condición de pobreza extrema o
discapacidad, y otros tantos que con frecuencia encuentran puertas cerradas,
oportunidades limitadas y dificultades para ser reconocidos en igualdad de dignidad y
derechos. 
 

En relación a María, el Papa Francisco nos hace ver en Fratelli tutti que: “Ella está atenta
no sólo a Jesús sino también «al resto de sus descendientes» (Ap 12,17). Ella, con el poder
del Resucitado, quiere parir un mundo nuevo, donde todos seamos hermanos, donde
haya lugar para cada descartado de nuestras sociedades, donde resplandezcan la justicia
y la paz.” FT 278.

Ella, al igual que los pastores que acogieron la buena noticia del nacimiento de Jesús, nos
llaman a escuchar, defender la dignidad y promover la participación de las minorías
sociales no como una tarea opcional, sino una consecuencia del Evangelio. 

Oración final 

Canto 

Silencio orante 

Jaculatoria:‌  

Signo de vida:‌  

María, Madre de los más pequeños y excluidos, ruega por nosotros.

Este día portamos el escapulario para tener un gesto cercano de
solidaridad o de visibilización con alguna persona o grupo que
represente una minoría social. 
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MARÍA CAMINA CON LOS MIGRANTES 
Día 5Día 5 

“Bajado a su seno puro y virginal el Redentor, (María) sufrió la persecución por causa
de su Hijo. Muerto Jesús, sufrió la persecución que vino sobre la Iglesia, recién nacida
(...) y le sostuvo con un ánimo siempre grande y heroico.”

P. Fco. Palau, MM, día 20, 3 

Oración inicial 

intención de oración: Migrantes, refugiados, y desplazados

Iluminación bíblica: 
El Ángel del Señor se apareció en sueños a José y le dijo: «Levántate, toma contigo al niño

y a su madre y huye a Egipto; y estate allí hasta que yo te diga. Porque Herodes va a

buscar al niño para matarle.» Él se levantó, tomó de noche al niño y a su madre, y se

retiró a Egipto; y estuvo allí hasta la muerte de Herodes; para que se cumpliera el oráculo

del Señor por medio del profeta: «De Egipto llamé a mi hijo.»

Mt 2,13-15

Reflexión:‌   

María no es ajena al dolor de la frontera, el miedo al rechazo o la incertidumbre del
mañana. En su huida a Egipto, la Sagrada Familia vivió en carne propia la amargura del
destierro: dejaron su hogar, enfrentaron la incertidumbre y buscaron protección en una
tierra extranjera. Como ellos, muchos no emigran por elección, sino porque las
circunstancias (violencia, pobreza, persecución, desastres naturales) los obligan a buscar
un lugar seguro para vivir. Detrás de cada persona que abandona su país hay una historia
de dolor, miedo, valentía, pero también de esperanza. 
 
El Papa León XIV en su mensaje para la 111ª jornada mundial del migrante y del
refugiado del 2025 nos ofrece un vínculo entre esperanza y migración. Por un lado,
“numerosos migrantes, refugiados y desplazados son testigos privilegiados de la
esperanza vivida en la cotidianidad, a través de su confianza en Dios y su resistencia a las
adversidades con vistas a un futuro en el que vislumbran la llegada de la felicidad y el
desarrollo humano integral. Por otro lado, las comunidades que los acogen también
pueden ser un testimonio vivo de esperanza” reconociendo en ellos la dignidad de todos
como hijos de Dios. María así lo vivió y nos llama a transformar el sufrimiento en
fidelidad y la desolación en esperanza, enseñándonos que Dios también camina con los
desplazados. 

Oración final 

Canto 

Silencio orante 

Jaculatoria:‌  

Signo de vida:‌  

María, icono de la familia refugiada, ruega por nosotros.

Este día portamos el escapulario para unirnos a nuestros
hermanos laicos y compartir los alimentos con alguna persona/
familia desplazada o necesitada.
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MARÍA MADRE QUE CUIDA Y PROTEGE LA VIDA 
Día 6 Día 6 

“Cuando tú para cuidarme a mí te olvidas de ti, estás seguro a mi cuidado: yo
cuido de ti.” P. Fco. Palau, MRel 20,11 

Oración inicial 

intención de oración: Niños en situación de vulnerabilidad

Todos los años sus padres iban a Jerusalén para la fiesta de la Pascua. Cuando tenía doce
años, subieron a la fiesta como de costumbre. Cuando regresaban a casa después de la fiesta,
el niño Jesús se quedó en Jerusalén sin que sus padres lo supieran. Supusieron que estaba
con la caravana, y solo después de un día de viaje fueron a buscarlo entre sus parientes y
conocidos. Al no encontrarlo, volvieron a Jerusalén buscándolo por todas partes. Tres días
después, lo encontraron en el Templo, sentado entre los doctores, escuchándolos y
haciéndoles preguntas; y todos los que le oyeron quedaron asombrados de su inteligencia y
de sus respuestas. Se sobresaltaron al verlo, y su madre le dijo: «Hijo mío, ¿por qué nos has
hecho esto? Mira cuán preocupados hemos estado tu padre y yo, buscándote”.

Iluminación bíblica: Lucas, 2, 41-48

Reflexión:‌   

En el Evangelio, Jesús se pierde en medio del bullicio de la caravana y la festividad. Hoy,
millones de niños se "pierden" de nuestra caravana social, pero no por distracción, sino por
marginación: los niños atrapados en la pobreza extrema, forzados al trabajo infantil, víctimas
de violencia en sus propios hogares o reclutados por grupos de la calle. Como sociedad, a
menudo asumimos que alguien más en la caravana se está haciendo cargo de ellos, tal como
el Estado, la escuela u otras familias, y avanzamos sin notar su ausencia hasta que el daño es
profundo. Como Iglesia estamos invitados a no ser indiferentes ante esta realidad. No
podemos pensar que los niños vulnerables no son nuestro problema porque no son nuestros
hijos biológicos. El Papa Francisco lo expresaba: "Cada niño marginado, abandonado, que vive
en la calle mendigando y con todo tipo de artimañas, sin escuela, sin atenciones médicas, es
un grito que se eleva a Dios y que acusa el sistema que nosotros, los adultos, hemos
construido. Y lamentablemente estos niños son presa de los delincuentes, que los explotan
para tráficos y comercios indignos, o entrenándolos para la guerra y la violencia”. (Audiencia
General, 8 de abril de 2015).
 
María nos llama a tener un corazón sensible y atento a la niñez de nuestro entorno. Nos
invita a ser protectores activos: a denunciar el abuso escolar o familiar, a apadrinar la
educación de quien no tiene recursos, y a crear entornos seguros en nuestras comunidades,
parroquias y barrios. Nos pide que volvamos la mirada hacia atrás, como ella lo hizo en
Jerusalén, para proteger a los que se han quedado rezagados en el camino.

Oración final 

Canto 

Silencio orante 

Jaculatoria:‌  

Signo de vida:‌  

Nuestra Señora del Carmen, que busca y cuida a Jesús en los más
pequeños, ruega por nosotros.

Este día portamos el escapulario para acercarnos a algún niño que vea
triste o reservado, me intereso por lo que le este pasando y busco cómo
ayudarlo.
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MARÍA MUJER ATENTA A LA REALIDAD 
Día 7Día 7 

“Ocuparte en bien de los otros por Dios es cuidar de Dios.”
P. Fco. Palau, Carta 6,4 

Oración inicial 
intención de oración: La custodia de lo humano

Iluminación bíblica: 
Tres días después se celebró una boda en Caná de Galilea. La madre de Jesús estaba allí, y
Jesús y sus discípulos también habían sido invitados. Cuando se les acabó el vino, ya que
se había terminado el vino destinado para la boda, la madre de Jesús le dijo: «No tienen
vino». Jesús dijo: «Mujer, ¿por qué te vuelves hacia mí? Todavía no ha llegado mi hora». Su
madre dijo a los sirvientes: «Haced todo lo que él os diga»[*a]. Había allí seis tinajas de
piedra para el agua, destinadas a las abluciones que son costumbre entre los judíos: cada
una podía contener veinte o treinta galones. Jesús dijo a los sirvientes: «Llenen las tinajas
de agua», y las llenaron hasta el borde. 'Sacad ahora un poco', les dijo, 'y llevadlo al
mayordomo'. Así lo hicieron: el mayordomo probó el agua, y se había convertido en vino.
Sin saber de dónde venía —solo lo sabían los sirvientes que habían sacado el agua—, el
mayordomo llamó al novio.

Juan 2, 1 - 12

Reflexión:‌   

En las Bodas de Caná, María demuestra una profunda empatía, fe proactiva y cuidado de
lo humano. Al notar la falta de vino, no se queda como una simple espectadora, sino que
intercede ante su Hijo. Su instrucción final, "hagan lo que él les diga", es el núcleo de su
mensaje: una invitación a confiar plenamente en Él. Ella está atenta a los detalles de
nuestra vida, es la primera en darse cuenta de la necesidad y nos enseña que podemos
llevarle a Jesús nuestras preocupaciones más cotidianas. Actúa como puente entre
nuestra necesidad y el corazón misericordioso de Dios y nunca nos deja solos en
momentos de escasez y vulnerabilidad. 
 
A nivel mundial atravesamos por una gran crisis del valor de lo humano, es por eso que
el Papa León XIV en su encíclica Magnifica Humanitas aborda la custodia de la persona
humana en la era de la inteligencia artificial (IA), ofrece un camino de discernimiento
comunitario ante las transformaciones que la digitalización impone a la sociedad actual.
Esta profunda reflexión teológica y ética sobre la dignidad humana nos recuerda que esta
ocupa el centro absoluto frente a la era digital. Propone "desarmar" la inteligencia
artificial para que no reduzca a las personas a meros datos o instrumentos de poder,
orientándose siempre hacia el servicio del bien común, la justicia social y el desarrollo
humano integral. 
 
Que María nos enseñe a mirar la historia desde la perspectiva de los pequeños y
olvidados y a asumir la debilidad humana para transformarla, “de modo que podamos
testimoniar la belleza de una magnífica humanidad habitada por Dios”. 

Oración final 

Canto 

Silencio orante 

Jaculatoria:‌  

Signo de vida:‌  

María, Mujer intercesora de la humanidad, ruega por nosotros.

Este día portaremos el Escapulario para discernir comunitariamente
aquellas prácticas y valores que están siendo sustituidos por la era digital
en nuestra comunidad y proponer acciones concretas que den prioridad
a lo humano.
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MARÍA RECONOCE LA LUZ EN MEDIO DEL DOLOR 
Día 8 Día 8 

“Mira hacia el Crucificado. Si estás unida a él, como una novia en el fiel cumplimiento de tus
santos votos, es tu sangre y Su sangre preciosa las que se derraman. Unida a él, eres como el
omnipresente. Con la fuerza de la Cruz, puede estar en todos los lugares de aflicción.”

Edith Stein 

Oración inicial 

intención de oración: Por el cese de la cultura de la muerte

Junto a la cruz de Jesús estaban su madre y la hermana de su madre, María, la esposa de
Cleofas, y María Magdalena. Al ver a su madre y al discípulo a quien amaba de pie junto a
ella, Jesús le dijo a su madre: Mujer, este es tu hijo.

Iluminación bíblica: Juan, 19, 25-26

Reflexión:    

Hoy, el madero de la cruz se levanta en múltiples escenarios de nuestra sociedad, dominada
por lo que se ha llamado la "cultura de la muerte". Esta realidad se manifiesta en el ruido
brutal de las guerras que aniquilan inocentes y en el silencio desgarrador de las habitaciones
donde miles de personas, especialmente jóvenes, contemplan el suicidio. El hilo conductor de
estas tragedias es la pérdida del sentido de vida: cuando el sufrimiento parece insoportable, la
soledad se hace asfixiante y el ser humano es tratado como algo desechable o como un
simple número. La muerte se presenta falsamente como la única salida. 
 

María no huye, no se desmaya, no maldice a los verdugos, ni se rinde ante la oscuridad del
Viernes Santo. Cuando todo parece perdido nos muestra que el dolor no tiene la última
palabra y que el amor es más fuerte que la muerte. Frente a las guerras, nos pide desarmar
nuestros corazones de rencores y agresividad. De cara al suicidio y la depresión, nos invita a
sostener y acompañar la vida de los demás en su búsqueda de sentido. 
 

El Papa Juan Pablo II, defensor del sentido humano, también señala cómo María es antídoto
contra la desesperanza: "Estamos ante un enorme y dramático choque entre el bien y el mal,
la muerte y la vida, la «cultura de la muerte» y la «cultura de la vida» al pie de la cruz, con el
«sí» de María, comienza el pueblo de la vida a la Madre de Dios se le confía una nueva
maternidad espiritual, que abraza a toda la humanidad para que, mediante la gracia, lleguen
a la plenitud de la vida." Carta Encíclica Evangelium Vitae, 28, 102.

Oración final 

Canto 

Silencio orante 

Jaculatoria:‌  

Signo de vida:‌  

Madre que al pie de la cruz, rescatas del abismo a quienes han perdido el
sentido de vida, ruega por nosotros.

Este día portaremos el Escapulario para que cada hermana escriba un
mensaje que anime a otros a descubrir el sentido de su vida. Este incluirá
el número de la línea telefónica local de apoyo y prevención contra el
suicidio o asesoría psicológica. Cada nota debe colocarse en un lugar
público.
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MARÍA NOS ACOMPAÑA EN NUESTRAS BÚSQUEDAS EN
LA RIQUEZA DE LA DIVERSIDAD.

Día 9 Día 9 

“Yo deseo que todas seáis un solo corazón animado de un solo y mismo espíritu.”
P. Francisco Palau, Carta 7,2 

Oración de apertura 

Intención de oración: La vida y la misión de las Carmelitas Misioneras,
CMS y laicos en el mundo.

Iluminación bíblica: 

Todos ellos estaban unidos en oración continua, junto con varias mujeres, entre ellas

María, la madre de Jesús, y sus hermanos.

Hechos de los Apóstoles 1:14

Reflexión:‌   

Ante la cultura individualista, la Iglesia nos llama a vivir y ser en comunión. Por ello,
nuestra presencia de Carmelitas Misioneras en el mundo no es solo una información
geográfica; es el testimonio vivo de que el carisma no tiene fronteras. Desde las
comunidades más lejanas hasta las grandes comunidades urbanas en África, América,
Asia, Europa y Oceanía, la Congregación demuestra que el amor y el servicio son
lenguajes universales. Estar distribuidas en todo el mundo significa abrazar la diversidad
humana y hacer de la tierra un espacio para la presencia de Dios vivo.

Desde el Mensaje del XXII Capítulo General se nos recuerda que “promover la sinodalidad
hoy en el mundo, significa para nosotras la oportunidad de ahondar y extender el don
carismático que se nos ha regalado; por eso, proponemos a toda la Congregación asumir la
ruta sinodal con plena confianza.” (pág. 8). Es así que como Maria, Mujer sinodal,
queremos hacer camino con otros como en Pentecostés, estando atentas al soplo del
Espíritu Santo, perseverando en la oración, animando las comunidades, superando el
miedo y compartiendo la experiencia de vivir en obsequio de Jesucristo, y hacerlo junto a
los laicos, familias, profesores, jóvenes, el CMS y todas las personas que se nutren de este
carisma eclesial y con él enriquecen la Iglesia y el mundo; trabajando en red con un solo
corazón, sin esfuerzos aislados, apreciando la riqueza de cada persona y cultura sin
olvidar la propia.

María, modelo de comunión y sinodalidad, ruega por nosotros.

Hoy llevaremos el escapulario como signo de comunión. Realizaremos
una videollamada a una de nuestras comunidades en otro continente
para fortalecer los lazos de fraternidad compartiendo la vida y la misión.

Oración final 

Canto 

Silencio Orante 

Jaculatoria:

Signo de vida:‌  

N
O

V
E

N
A

 
2

0
2

6
N

ue
st

ra
 S

eñ
or

a 
de

l C
ar

m
en

 
N

ue
st

ra
 S

eñ
or

a 
de

l C
ar

m
en

 
N

ue
st

ra
 S

eñ
or

a 
de

l C
ar

m
en

 


